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Dachbegriunung extensiv

Dachbegriinungen werden in intensive und extensive
Dachbegriinungen unterteilt. Extensive Dachbegrunun-
gen verfugen tuber 8-15 cm Substrat, beherbergen eine
sich selbst regulierende, an Trockenheit angepasste
Vegetation und benoétigen nur eine minimale Pflege. In-
tensive Dachbegriinungen haben dagegen mindestens
20 cm Substrat und kdonnen vielerlei Bepflanzungen, bis
hin zu Baumen und Strauchern, aufweisen, welche an-
gemessen gepflegt werden mussen (SFG, 2010). Inten-
sive Dachbegriinungen werden in diesem Pflegeprofil
nicht behandelt.

Standortanspriche

Extensive Dachbegriinungen werden auf Flach- oder Schragdachern an-
gelegt und haben in der Regel eine Substratdicke von 8-15 cm. Das Sub-
strat ist entweder einschichtig oder mehrschichtig aufgebaut. Das Materi-
al und die Dicke der Substratschicht sowie die Dachneigung spielen eine
entscheidende Rolle fir die Pflanzenwahl. Sie richtet sich ausserdem
nach der Lage des Gebaudes und der durchschnittlichen Jahresnieder-
schlagsmenge. Aufgrund der geringen Substratdicke erfahren extensive
Dachbegrinungen, auch in niederschlagsreichen Gebieten, wahrend
langeren Trockenperioden Trockenstress (SFG, 2010). Auch bezuglich
Temperatur und Windexposition sind Dachbegriinungen Extremstand-
orte (Bohlen, 2002). Prinzipiell kann an allen Standorten des Schweizer
Mittellandes eine Dachbegrinung angelegt und unterhalten werden. Der
Pflegeaufwand fur eine Dachbegriinung steht im Verhaltnis zur Subst-
ratstarke. Je mehr Substrat, desto Uppiger wachst die Vegetation, desto
mehr muss gepflegt werden. Als optimal flir die extensive Pflege hat sich
eine Schichtdicke von 10-12 cm erwiesen (Ruckstuhl et al., 2010).

Nutzung, Gestaltung, 6kologisches Potential

In den meisten Siedlungsrdumen sind Dacher die bedeutendste unge-
nutzte Flache. Werden D&acher begriint, erbringen sie zahlreiche und
wichtige Nutzen. Sie speichern und verdunsten Regenwasser (Retenti-
on), entlasten so die Kanalisation und férdern lokale Wasserkreislaufe,
kiihlen das Stadtklima, filtern Schadstoffe aus Luft und Wasser, sparen
Energiekosten, schutzen das Dach und bilden Lebensrdume fir verschie-
denste Tier- und Pflanzenarten (SFG, 2010). Im Vergleich zu unbegrin-
ten Dachern erfiillen Dachbegriinungen héhere gestalterische Anspri-
che, ermdglichen Naturerlebnisse und verschiedene andere Nutzungen.
Wie sehr ein begrintes Dach genutzt werden kann, hangt von der je-
weiligen Gestaltung und Sicherheitsaspekten ab. Extensive Dachbegri-
nungen sind meist nicht fir die menschliche Nutzung vorgesehen und
auch nur selten fiir die Offentlichkeit zugénglich. Auch deshalb haben sie,




als ungestorter stadtischer Lebensraum, ein grosses okologisches Po-
tential. Dank ihrer ungestdrten Lage kdénnen sich auch seltene Tier- und
Pflanzenarten auf ihnen ansiedeln und sie als Ersatzhabitat nutzen. Die
reduzierte Wasserverfligbarkeit fihrt bei extensiven Dachbegriinungen,
wie in natlrlichen Trockengebieten, zu einer wisten- bis steppenartigen
Vegetation. Diese ahnelt Trockenrasen, Felslandschaften mit dinnen
Bodenauflagen oder Flussufer-Lebensrdumen aus Kies und Sand (Kolb
2016). Als 6kologische Ausgleichsflachen spielen sie im innerstadtischen
Bereich eine wichtige Rolle. Auf extensiv begriinten Flachdachern kénnen
auf 1 ha weit Uber 100 Pflanzenarten, darunter auch gefahrdete Arten,
vorkommen (Tschander, 2007). Auch fir Kleintiere wie Wildbienen, Ka-
fer und Spinnen sowie flir verschiedene Vogelarten sind sie wichtige Le-
bensraume (Ruckstuhl et al., 2010). Vogel nutzen Dachbegriinungen vor
allem als Nahrungs- und Bruthabitate. Dabei kénnen auch seltene Arten
wie Haubenlerche oder Kiebitz vorkommen. In einigen Schweizer Stadten
ist die Begrunung neuer Flachdacher gesetzlich vorgeschrieben, z. B. in
Basel und Zurich.

Grundsatze zur naturnahen Pflege
von extensiven Dachbegriinungen

* Geholze, invasive Neophyten und andere uner-
wunschte Pflanzen regelmassig entfernen

* Randzonen und Kiesstreifen um Installationen regel-
massig reinigen und vegetationsfrei halten

* Nicht dungen, nicht wassern

* Entwasserung und Gebaudeanschlusse uberprufen

* Hoher wachsende Vegetationen gestaffelt mahen

Naturnahe Pflege

Das wichtigste Pflegeziel einer extensiven Dachbegriinung ist es, eine
moglichst stabile, dauerhafte, einheimische Vegetation zu etablieren. Die-
se bendtigt grundsatzlich einen sehr geringen Pflegeaufwand. Die Pflege
soll die dauerhafte Funktionsfahigkeit der Dachbegriinung sowie die Ab-
dichtung und Betriebssicherheit des Daches sicherstellen. Die wichtigs-
ten Pflegetatigkeiten sind regelmassige Sichtkontrollen, das Freihalten
der Randzonen, Kiesstreifen und Entwasserungen sowie das Entfernen
unerwiinschter Pflanzen. Dazu gehdren invasive Neophyten, Geholze
und andere unerwinschte Pflanzen wie z. B. wurzelaggressive oder rhi-
zombildende Pflanzen (z. B. Schilf). Um eine stabile, an den Standort
angepasste Vegetation zu fordern, dirfen extensive Dachbegriinungen
nicht gewassert oder gedungt werden. Bei einer fachgerecht erstellten,
extensiven Dachbegriinung beschrankt sich der Pflegeaufwand auf 1-2
Kontrollgange pro Jahr (Ruckstuhl et al., 2010; SFG, 2010). Das Verhin-
dern von Schaden an der Dachbegriinung sowie an deren Unterbau ist
von grosser Bedeutung, um kostenintensiven Massnahmen zur Behebung
von Folgeschaden vorzubeugen (SFG, 2010). Die Wartung und Pflege
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von Dachbegriinungen erfordert das Betreten von Bereichen mit Absturz-
gefahr. Vor dem Durchfiihren der Arbeiten sind Gefahrdungsbereiche und
Sicherungsmassnahmen festzulegen. Die Arbeit auf dem Dach ist nur von
geschulten Fachpersonen durchzufiihren.

Die Auswahl der Pflegemassnahmen fiir extensive Dachbegriinungen er-
folgt entsprechend der Definition des individuellen SOLL-Zustandes der
Dachflache. Fir die Pflegenden vor Ort gilt es abzuwagen, wie stark das
Okologische Potential ausgeschopft werden kann, ohne die Anforderun-
gen an Gestaltung und Sicherheit zu beeintrachtigen. Ausserdem miissen
bei der Wahl der Pflegemassnahmen der IST-Zustand und mégliche Pro-
bleme der extensiven Dachbegrinung bertcksichtigt werden. Dies kon-
nen unter anderem Frost- und Nasseschaden, Trockenschaden, Subst-
ratschwund, Windverwehungen, Wassererosion oder saurer Regen sein.

{{ Vielfaltige Strukturen lassen sich auch auf Dachern

schaffen. ))

Pflegemassnahmen

Sichtkontrolle

Um die Funktionsfahigkeit der extensiven Dachbegrinung zu gewahr-
leisten, muss mindestens 1-2-mal pro Jahr eine Sichtkontrolle durch-
gefuhrt werden. Dabei missen der Zustand der Vegetation, die Funk-
tionsfahigkeit der Entwasserungen, die Freihaltung der Randzonen
und Kiesstreifen, Substraterosion und vorhandene Strukturelemente
kontrolliert werden. Die Sichtkontrolle ist zwischen April und September
durchzufihren (Kolb, 2016).

Anlagen und Randzonen pflegen

Alle Einrichtungen und Belage auf dem Dach miissen regelmassig auf
ihre Funktionsfahigkeit Gberprift werden. Dabei sind die fiir den Brand-
schutz notwendigen Belage oder Kiesschittungen von Vegetation und
Pflanzenresten frei zu halten. Ebenfalls missen die Be- und Entwasse-
rungsanlagen, sowie weitere funktionale Dachelemente (Lichtschachte
etc.) kontrolliert werden. Diese miissen zuganglich und funktionsfahig
sein. In Entwasserungsrinnen und Kontrollschachten missen Ablage-
rungen, erodiertes Substrat, Pflanzen und Pflanzenreste entfernt wer-
den. Die Randabschlisse extensiver Dachbegriinungen sind oft An-
fangspunkte von Problemen (verstopfte Entwasserung, beschadigter
Unterbau). Entlang des Dachrandes, um Installationen (z. B. Abfluss-
schachte) und an Gebaudeanschlissen muss sich daher ein vegeta-
tionsfreier Streifen befinden. Dieser muss bei Bedarf gejatet werden
(Kolb, 2016; Ruckstuhl et al., 2010).




Pflegemassnahmen Qualitaten
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Abb. 38: Pflegemassnahmen und entsprechende Qualitdten von extensiven Dachbegri-
nungen bei unterschiedlicher Ausschépfung des 6kologischen Potentials
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Vegetation pflegen

Die Pflege der Vegetation beschrankt sich meist auf das Entfernen un-
erwlnschter Pflanzen. Zu ihnen gehdren invasive Neophyten, Gehdlze
sowie wurzelaggressive oder rhizombildende Pflanzen (z. B. Schilf, Huf-
lattich oder Quecke). Das Entfernen hat zum Ziel, die Ausbreitung uner-
winschter Pflanzen sowie die Beschadigung der Drainage-, Schutz- und
Abdichtungsschichten des Daches, zu verhindern. Beim Entfernen von
unerwinschten Pflanzen muss drauf geachtet werden, den Unterbau der
Dachbegriinung nicht zu beschadigen (z. B. durch Ausstechen). Weist
die Dachbegrinung einen starken Wuchs auf, ist sie nach Bedarf einmal
jahrlich mit der Sense zu mahen und das Schnittgut ist abzufiihren. Dafir
wird die Vegetation zwischen September und Oktober auf 8 cm zuriickge-
schnitten (Ruckstuhl et al., 2010). Mahen ist allerdings nur dann notwen-
dig, wenn sich auf der begriinten Flache zu viel Biomasse ansammelt und
diese einen Vegetationsfilz bildet, welcher den Neubewuchs erschwert.
In der Regel kénnen selbst Grasdacher als sich selbst regulierende Sys-
teme geplant und gepflegt werden (SFG, 2010). Befindet sich auf dem
Dach zusétzlich eine Solaranlage, muss eventuell 6fter gemaht werden,
um eine Beschattung der Module zu vermeiden. Weist die Dachbegri-
nung Fehlstellen auf, die sich nicht von selbst schliessen, miissen Nach-
saaten bzw. Nachpflanzungen vorgenommen werden.

Strukturelemente pflegen

Auf vielen Dachbegrinungen werden zur Férderung des 6kologischen
Potentials verschiedene Strukturelemente angelegt. Dabei handelt es
sich meist um Asthaufen und Oberflachenstrukturen (z. B. kleine Hugel).
Diese mussen in regelmassigen Abstanden kontrolliert und gegebenen-
falls unterhalten werden. Hinweise zum Unterhalt von Asthaufen finden
Sich im Pflegeprofil «Strukturelemente».

. Inter- | Material

Sichtkont- Kontrolle: Rander, Entwasse- April bis 1-2x/

rolle rung, Substrat, Vegetation September  Jahr

Anlagen Reinigung und Entfernung der Nach 1x/

und Vegetation Bedarf Jahr

Randzonen

pflegen

VEREIEI M Invasive Neophyten, Gehdlze September 1 x/

pflegen und andere unerwiinschte Arten  bis No- Jahr
entfernen vember

Struktu- Siehe Pflegeprofil Strukturele- April bis Nach

relemente mente September Bedarf

pflegen

Erganzen Bei Erosion Nach Nach Substrat

von Sub- Bedarf Bedarf

strat

Tab. 20: Zusammenfassung der Pflegemassnahmen zur Optimierung des 6kologischen
Potentials fiir extensive Dachbegriinungen




Substrat erganzen

Durch Wind- und Regenerosion kann es an einigen Stellen zum Verlust
des Substrates kommen. Ist dies der Fall, muss das Substrat, moglichst
mit Resten des Originalsubstrates, erganzt werden. An den erganzten
Stellen ist bei Bedarf eine Nachsaat vorzunehmen.

Gesetze und Richtlinien

* Richtlinien (SFG-Standard) und Label (SFG-Label) der Schweizeri-
sche Fachvereinigung Gebaudebegriinung

» SN SIA 271 (Abdichtung im Hochbau)

* SN SIA 312 (Begriinung von Déachern)

» Hinweise zur Pflege und Wartung begriinter Dacher FLL

» Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA) www.absturz-
risiko.ch

Forderungs- und Entwicklungsmassnahmen

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, den Nutzen und das 6kologische
Potential von extensiven Dachbegrinungen zu erhdhen. Eine ist es,
das Substrat nicht eben, sondern in Form eines Reliefs (mit kleinen Hi-
geln und Talern) auszubringen. So werden die strukturelle Vielfalt, das
Angebot an verschiedenen Lebensrdumen oder Nischen und somit die
potentielle Artenvielfalt erhdht. Dasselbe gilt fiir das Anlegen von Struk-
turelementen, wie z. B. Asthaufen. Um Vogel auf der Dachbegriinung zu
fordern, sollte eine moglichst vielfaltige Vegetation mit offenen oder wenig
bewachsenen Stellen geférdert werden. Ausserdem sollten Sitzhilfen fur
die Vogel installiert werden.

Da Dachbegriinungen vor allem ein Lebensraum fiir sehr mobile Arten
(Vogel, flugfahige Insekten) sind, muss bei ihrer Weiterentwicklung im-
mer auch auf die umliegenden Grinrdume geachtet werden. So kénnen
rdumlich Ubergreifende Naturschutz und -férderungsprojekte realisiert,
und somit das Okologische Potential optimiert werden.

Extensive Dachbegriinungen kénnen mit Solaranlagen kombiniert wer-
den. So kénnen weitere dkologische und 6konomische Nutzen realisiert
werden. Ausserdem erhoht die kithlende Wirkung der Dachbegriinung die
Effizienz von Photovoltaikanlagen. Es ist zu beachten, dass die Vegetati-
onshdhe gering bleiben muss um Beschattung zu vermeiden. Dies muss
bei der Wahl von Substrat und Pflanzen firr die Ansaat bertcksichtigt wer-
den.
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